
幼　　　　少 年　　　　少 年　　　長

　 　

《幼少》 《年少》 《年長》
☆製作・・・幼少最初の絵・お当番表製作 ☆製作・・・年少最初の絵・お当番表製作 ☆製作…年長最初の絵・お当番表製作
☆歌・・・おはようのうた・おかえりのうた ☆歌・・・おはようのうた・おかえりのうた ☆歌…おかえりのうた・チューリップ
☆体操・・・5月から始まります ☆体操・・・5月から始まります ☆体操…ゲーム・集団遊び・年少組からの復習
☆プール・・・5月から始まります ☆プール・・・5月から始まります ☆プール…5月から始まります
☆英語・サイバードリーム… ☆英語・サイバードリーム… ☆英語・サイバードリーム…
　　　　　　　　　　　　　動物の名前・Bingoの歌 　　　　　　　　　　　　　動物の名前・Bingoの歌 　　　　　　　　　　　　　動物の名前・Bingoの歌

・手洗い、うがい、排泄等の基本的
生活習慣を身につける ・基本的生活習慣をもう一度確認する

月 目 標

心身の

人の関

・困った時は先生に伝え分かる様に話す

・工夫して製作をしたり絵を描いたりして
楽しむ

・音楽に親しみ元気に歌ったり身体を
動かしたりする

・音楽に親しみ元気に歌ったり身体を
動かしたりする

・製作をしたり絵を描いたりして楽しむ

健康に

・手洗い、うがい、排泄等の基本的
生活習慣を身につける

・遊具の正しい使い方を覚える

幼
少

年
少

健
康

環
境

・集団の中で順番やルールがある事を
知る

・自分と他人の物を区別し、しまって
おく場所がわかり簡単な身の回りの
ことを意欲的に取り組む

４月

年
長
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言葉の獲 得に関する

に関 する領域

関する 領域

身近な環

・製作をしたり絵を描いたりして楽しむ

表
現

感性と表
領

領

域
現に関する

域

　
園
生
活
を
楽
し
み
新
入
園
児
に
思
い
や
り
の
気
持
ち
を
持
つ

・幼稚園生活に親しみ、先生や友達との
関わりを深める

・集団の中で順番やルールがある事を知る

・自分達よりも小さい子に思いやりの気持ちを
持つ

・音楽に親しみ元気に歌ったり身体を
動かしたりする

・困った時は先生に話す

・身近な植物に触れ、春らしさを感じる

・先生の名前、クラスの名前を覚える

・遊具、用具などの使い方を知り
それを使って遊ぶことを楽しむ

わりに

境との関わり

人
間
関
係

・危険な遊びをしない

・幼稚園生活に親しみ、先生との
関わりを深める

言
葉

・困った時は先生に話す

領域

・危険な遊びをしない

・遊具の正しい使い方を覚える

・危険な遊びをしない

・遊具の正しい使い方を覚える

・自分達よりも小さい子に思いやりの
気持ちを持つ

・進んで先生や友達との関わりを持ち
幼稚園生活を楽しむ

・先生の名前、クラスの名前、友達の
名前を覚える

・身近な自然に触れ季節の変化に
興味を持つ

・先生の名前、クラスの名前、
友達の名前を覚える

・身近な自然に触れ季節の変化に
興味を持つ

・遊具、用具などの使い方を話し合い、
それを使って遊ぶことを楽しむ

保
育
内
容


