
幼　　　　少 年　　　　少 年　　　長

《幼少》 《年少》 《年長》
☆製作…母の日プレゼント製作 ☆製作…母の日プレゼント製作、こいのぼり ☆製作…母の日プレゼント製作
☆歌…こいのぼり・おかあさん・えんそく ☆歌…こいのぼり・おかあさん・えんそく ☆歌…こいのぼり・おかあさん・えんそく
　　　つばめになって 　　　つばめになって ☆体操…マット運動・跳び箱
☆体操…集団行動・マット運動・跳び箱 ☆体操…集団行動・マット運動・跳び箱 ☆プール…けのびの練習
☆プール…水慣れ ☆プール…水慣れ・顔つけ ☆英語・サイバードリーム…
☆英語・サイバードリーム… ☆英語・サイバードリーム… 　                        果物・If You're Happy
　                          果物・If You're Happy 　                       果物・If You're Happy
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・食事中のマナーに気を付け、給食や
お弁当を楽しく食べる

・給食やお弁当を楽しく食べ、
食事に必要なマナーを知る

・体操指導で元気に身体を動かす

・お父さん、お母さんに感謝の気持ちを
伝え、家族の仕事にも興味や関心を
持つ

・お父さん、お母さんの仕事や
知っている事を発表し、感謝の
気持ちを伝える

・挨拶や返事など生活や遊びに必要な
言葉を使う

・春の自然や虫に親しみ、興味や
関心を持つ

・水泳指導や体操指導で積極的に
身体を動かす

・自分の感じたまま行動し、伸び伸びと
表現する

・元気に歌を歌い、友達と一緒に歌う
楽しさを知る

・元気に歌を歌い、友達と一緒に歌う
楽しさを知る

・お当番の挨拶や返事を大きな声で
はっきりと伝える

・身の回りのことを少しずつ自分で
しようとする
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言
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・お父さん、お母さんについて話をし
感謝の気持ちを持つ

表
現

身近な環

領

・給食やお弁当を楽しく食べ、
食事の仕方を覚える

・体操指導で元気に身体を動かす

・手洗い、うがいの習慣を身につける

・お父さん、お母さんに感謝の気持ちを
持つ

・遠足に参加し、色々な動物の様子を
観察して特徴や種類等に興味を持つ

・自分の感じたまま、伸び伸びと
表現する

・春の自然や虫に親しみ、興味や
関心を持つ

・集団行動の大切さを知る
・遠足を通して友達や先生との
関わりを深める

・ルールのある遊びを友達と一緒に
楽しむ

・春の自然に目を向け、植物の成長や
虫などを観察する

・保育者や友達と一緒に好きな遊びを
楽しむ

・遠足に参加し、いろいろな動物に
興味を持つ

・自分の感じた事や考えを
様々な方法で伸び伸びと表現する
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・友達と声を合わせて歌うことで、
一体感や楽しさを味わう

・集団行動を通して協調性を養う

・公共のマナーや戸外での団体行動の
ルールを学びながら遠足を楽しむ


