
 

 
友達っていいな・・・友達の関わりを大切に

2026 年が始まりまして約一か月が経ちました。今年の立春は 2月 4日となります。 

暦の上では冬から春に移る日とされておりますが、連日厳しい寒さが続いております。 

風邪などひかないように気を付けて、寒さに負けない体作りをしていきましょう。 

さて、今幼少組さんでは、鬼ごっこやだるまさんが転んだ、ボール遊び等ルールのある 

集団遊びを楽しむ姿が多く見られるようになりました。お友だちとの関りも増えて、 

お友達や先生と一緒に遊ぶ楽しさを実感しているようです。 

一方つばめ組さんもお友達の関わりが少しずつ出てきました。言葉がままならない部分もあり

時にはけんかになってしまうこともありますが、そのような経験がとても大切になり、思いやり

の気持ちや優しい気持ちも出てきています。つばめ組さんは今、色々な経験をいっぱい積んで 

心も体も育んでいる最中です。どちらの学年もぐんぐん芽が伸びてまた４月から楽しみですね。 

幼少組さんもつばめ組さんも４月からの進級に向けて一日一日を大切に、私たちも頑張っている

子供たちを精一杯応援したいと思います。かわいい子供たちガンバレー！ 

 

できた！が増える２月 成長を喜びに・・・

幼少組、つばめ組は共に今生活習慣を大切にしています。幼少組さんは、洋服の裏返しや、

上着のファスナー、お箸の使い方など自分で行い、それが自信へとつながっております。 

又、排泄時には自分で拭くということも練習しています。つばめ組さんは排泄やお着替え、 

手洗いうがいなど基本的生活習慣を重点的に日々行い、できた！を喜びに皆で拍手をして 

抱きしめて喜びを共感しています。幼少組さんもつばめ組さんも『できた！』『できるよ！』と 

子供たちのやる気が達成感と自信に必ずつながっていきます。そんな子供たちの思いを大切に、

私達も子供たちの頑張りに応援しながら一緒に進級を楽しみに待ちたいと思います。              

 先日は体操参観にお越し頂きまして有難うございました。マット運動を見て頂きました。 

走る・跳ぶ・支える等の基本的な動きを身につけることが大切になるこの時期に子供たちは 

楽しみながら体操を行っておりました。出来る・出来ないよりもやってみたい！ 

やってみようと思う気持ちを大切にしております。参観頂き有難うございました。 

又、ウイルス性胃腸炎や風邪が流行しております。手洗いうがいをしっかりと行い、 

風邪をひかない体作りを体操やプールを通しても行っていきたいと思います。 
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忘れずに 

しっかり 

やろうね！ 

 


