
 

   
  

  

 

 寒さ厳しく真冬の冷たい風にも負けず、園庭を元気いっぱいに走りながら、外遊びを楽しむ 

子ども達。毎日、沢山のパワーをもらっています。 

 先日の体操参観では、縄跳びや、跳び箱、マットの様子を見て頂きまして、ありがとうございました。

子ども達は、お家の方達が見てくれる嬉しさと安心感で、いつも以上に張り切って体操をしている姿が

ありました。年長組での縄跳びは、一跳躍での跳び方で練習を行い、みんな上手に跳べるように 

なってきました。そして、５０回、１００回、２００回…と目標を立てて、体操の時間以外にも朝や帰りの

外遊びで、友達同士で声を掛け合いながら練習に励んでいます。苦手な子も諦めず練習することで、

跳べるようになり、努力することの大切さを感じたり、お友達と一緒に練習しながらお互いに刺激を 

受け、沢山の自信や達成感へとつなげることができています。この自信は、今後の様々な活動に 

大きくつながっていくことでしょう。今月末には、縄跳び大会もありますので、目標に向けて頑張って 

いきましょう。また、２日（月）から始まります個別懇談会では、子ども達一人ひとりが安心して 

小学校へ就学できますように、幼稚園やご家庭での双方の様子をお話しできたらと思います。 

年が明け、令和８年がスタートして１ヶ月が過ぎ、幼稚園生活も残り２ヶ月。一日一日の生活を 

大切にし、クラス・学年・幼稚園全体で沢山の素敵な思い出ができますように、そして、今月も 

風邪や怪我には十分気を付けて、元気に過ごしていきましょう。 

 

節分 「鬼は外！福は内！」 
 ２月３日は節分です。季節の変わり目を表す日本の伝統行事で、立春の前日を示すのが一般的と 

されています。昔は、季節の変わり目に体調を崩しやすかった為、病気や災いの象徴を「鬼」と 

表現し、また豆には、生命力や「魔（ま）を滅（め）する=豆」という語呂合わせの意味から、豆を投げて

鬼退治をするようになったそうです。幼稚園では、友達同士でアイデアを出し合い、工夫をしながら

鬼のお面を作り、ご家庭から持ってきて頂いた、広告・包装紙を使って「ます」を製作しました。 

（ご協力ありがとうございました。）今回作った「ます」の折り方は、ご存知の方も多く 

いらっしゃると思いますので、ぜひ、ご家庭でもお子様と一緒に作って頂き、活用して 

頂けたらと思います。みんなの心の中にある、「泣き虫鬼」・「イヤイヤ鬼」・「おこりんぼ鬼」など、 

「鬼は外！福は内！」と大きな掛け声で鬼を退治し、健康で笑顔いっぱいの１年を過ごしましょう。 

 

鼓笛発表会 「心をひとつに」 
  ２月９日（月）に鼓笛の発表会を行います。子ども達は発表会を楽しみにしながら、 

毎日練習を頑張っています。当日は、クラス全員で心をひとつにして一生懸命、 

演奏してくれることでしょう。楽しみにしていて下さいね。 

♪ 日時  ２月９日（月）                  ※演奏時間は１０～１５分程度です。  

             １０：１０～ ひまわり組          ※時間になりましたら発表会を始めますので    

          １０：５０～ すみれ組            遅れないようにお願い致します。  

           １１：３０～ あやめ組           ※保護者証・スリッパを忘れずにお持ち 

♪ 場所  若葉幼稚園体育館                下さい。 

♪ 服装  体操着・白ハイソックス                ※当日のカメラ・ビデオ撮影は可能です。 

尚、子ども達の演奏は、体育館のフロアで行い、保護者の方は舞台の上からの観覧になりますので、 

来園人数は、２名までと致します。ご協力の程、よろしくお願い致します。  
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