
幼　　　　少 年　　　　少 年　　　長

《幼少》 《年少》 《年長》

☆製作…折り紙製作「おひなさま」 ☆製作…折り紙製作「おひなさま」 ☆製作…ランドセルを背負った自分

☆歌…うぐいす・うれしいひなまつり ☆歌…うぐいす・うれしいひなまつり ☆歌…1年生になったら・うれしいひなまつり・卒園式のうた

☆体操…マット運動・跳び箱 ☆体操…縄跳び・一年間のまとめ ☆体操…縄跳び大会

☆プール…水中歩行・けのびの練習 ☆プール…けのびの継続・バタ足の練習 ☆プール…クロール

☆英語・サイバードリーム…Toysの単語・会話 ☆英語・サイバードリーム…Toysの単語・会話 ☆英語・サイバードリーム…Toysの単語・会話

                              This is the way                           　　This is the way                               This is the way
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・冬の生活の仕方がわかり、見通しを
持って自分から進んで身の回りのことを
しようとする

・友達との関わりの中で、相手の
気持ちに気付き、譲り合ったり
我慢したりすることを知る

・保育者友達に自分の思いを伝えたり、
相手の話を聞いたりする

・様々な素材や用具を使う喜び、
自由に製作することを楽しむ

・寒さに負けず戸外で体を動かし
手洗い・うがいなどを意識しながら、
進んで身の回りのことをしようとする

領域

表
現

・冬から春への自然の変化に気付き、
身近な自然に興味を持って観察したり、
触れたりして遊ぶことを楽しむ

・冬の自然に興味を持ち、見たり
触れたりしてして遊ぶことを楽しむ

・友達との関わりの中で、相手の
気持ちを考えながら、自分の思いを
伝えたり、協力したりする

･自分の考えや気持ちを言葉で伝え、
友達の話も聞きながら、遊びや生活の
中で言葉のやりとりを楽しむ

・鬼のお面やますなどの製作を通して、
感じたことやイメージしたことを、
工夫しながら表現することを楽しむ

・自分の健康を意識して、手洗い
うがいを行い、就学に向けて規則正しい
生活リズムを身に付ける

・友達を大切にし、思いやりや
助け合いの気持ちを持つ

・自分の考えや気持ちを相手に伝え、
友達の話も聞き入れながら、生活や
遊びを進める

・鬼のお面やます製作を通して
表現する楽しさや達成感を味わい、
表現の幅を広げる

・冬から春への自然の変化に目を向け、
観察する
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容


