
幼　　　　少 年　　　　少 年　　　長

《幼少》 《年少》 《年長》

☆製作…進級する自分の顔 ☆製作…「おもいで」表紙製作 ☆製作…「おもいで」表紙製作

☆歌…一年間で習った歌 ☆歌…一年間習った歌 ☆歌…卒園の歌・さよならぼくたちのようちえん

☆体操…一年間のまとめ ☆体操…鉄棒・ボールを使った運動 ☆体操…スポーツ大会・一年間のまとめ

☆プール…ビート板の使い方を覚える ☆プール…けのび・浮き身 ☆プール…クロール

☆英語・サイバードリーム…一年間の復習 ☆英語・サイバードリーム…Nature・一年間の復習 ☆英語・サイバードリーム…Nature・一年間の復習

　　　　　　E mix（数字・色・動物の応用） 　　　　　　　　　E mix（数字・色・動物の応用） 　　　　　　　E mix（数字・色・動物の応用）

・一年間の作品をまとめ、振り返りをする

・一年間の歌を振り返り、みんなで歌う
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・ひなまつりやお別れ会などの行事を友達や
異年齢児と一緒に楽しむ

・季節の移り変わりや気温の変化等に気付く

・季節の移り変わりに気付く
・園内に出てきた虫を探したり植物を観察をし、
季節の移り変わりに気付く

関する 領域
・今まで一緒に遊んだ年長組さんへの
感謝の気持ちを持つ

・年長組に進級することを楽しみに待ち、
年下の学年の子に親切にする

月 目 標

心身の 健康に
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関する 領域

3月

・一年生になったらどんな事があるのかを
発表し、小学校を楽しみに待つ領

人
間
関
係

・相手の気持ちを思いやったりいたわったり
しようとする

・遊具を安全に使い、怪我のない様に
気をつけて戸外遊びを楽しむ

・進級することに喜びを感じ、安定した
気持ちで生活する

わりに人の関

・自分の顔を大きく描き、進級する喜びを持つ

に関 する領域
環
境

境との関わり身近な環

・友達との関わりの中で、自分の気持ちを
相手に伝えられるようにする

域

域

表
現

・ごっこ遊びのなかでいろいろな役になり
様々な会話を楽しむ

感性と表 現に関する

言
葉

言葉の獲

領

・基本的生活習慣をもう一度しっかりと
身につける

・生活の流れがわかり、見通しをもって
自分から身の回りの事をする

・遊具を安全に使い、ルールを守って
戸外遊びを楽しむ
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・一年間を振り返り、様々な出来事の中で
感動したこと等、伝え合い楽しむ

・一年間の歌を思い出し、友達と一緒に
歌ったり踊ったりして楽しむ

・一年間の思い出をみんなで話し合う

得に関する

・年少組での一年の思い出をみんなで
話し合う

・基本的生活習慣が就学時にきちんと
出来る様もう一度しっかり身につける

・一年間の作品をまとめ、振り返りをする

・一年間の歌を振り返り、みんなで歌う

・年長組での一年の思い出をみんなで話し合う

・季節の移り変わりや気温の変化等に気付く

・身近な自然事象や動植物の変化に関心を
持ち観察する

・自分の成長を感じながら、就学する事に
期待と喜びを持つ

・卒園という事の意味を知り、残り少ない
園生活の中で先生や友達との関わりを
大切にする
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容


