
「お箸の練習をがんばりましょう」（年少） 

年少組では昨年度から引き続き、お箸の練習をして

います。お家では、スムーズに進まなくても、 園では 

周りのお友達の様子を見て「やってみよう！」という 

気持ちになり刺激になることでしょう。 「少しずつ、 

ゆっくりと」お家と幼稚園とで平行しながら 

頑張って練習していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初夏の風が心地よく感じられる季節となりました。4 月、５月を過ごし、子ども達は少しずつ園に慣れてきました。新しい

環境から今では、笑顔で友達や先生と関わり、自分の好きな遊びを見つけて楽しむ姿が多く見られるようになりました。 

虫探しや砂遊び、鬼ごっこ、サッカー等それぞれが好きな遊びを楽しみながら、友達との関わりも広がってきています。  

そして、生活習慣等も「自分でやってみよう」とする気持ちが育ってきています。また、困っている友達に気付き、優しく  

助けている姿を見て、子ども達の成長を感じ嬉しく思います。まもなく梅雨の季節を迎えますが、6 月も子ども達の       

「やってみたい」を大切にしながら、楽しい園生活を過ごしていきたいと思います。これからは、気温・湿度が上がる時期  

でもあります。子ども達は、まだ体が暑さに十分慣れていない為、体温調節をすることが難しく、体に熱がこもりやすく  

なります。こまめな水分補給・衣類の調節など子ども達の体調管理には気を付けていきたいと思います。 

 

 ◎遠足について 

5 月１５日（金）、幼少・年少組で東武動物公園へ親子遠足に行ってきました。動物達を間近で観察できる環境や、様々な

工夫が施された動物園に子ども達は「見て、見て！」「すごいね！」等、目をキラキラさせ、その表情はとても生き生きして  

おりました。遠足に向けてどのクラスも前々から動物の鳴き声や足跡等、聞いたり調べたりしてきましたので、実際に   

動物を見た子ども達の反応に、私達も大変嬉しく思いました。また、保護者の方や先生、お友達と一緒に過ごした時間は、

子ども達にとって素敵な思い出になったことと思います。保護者の皆様のご理解とご協力をありがとうございました。 

そして、年長組は 5 月 18 日（月）、むさしの村へ遠足に行ってきました。むさしの村では SL の乗り物に乗ったり、       

ふれあい牧場で動物を見学したりとお天気にも恵まれ、楽しい時間を過ごすことが出来ました。                 

先生や友達と大きな観光バスに乗り、普段とは異なる経験が出来たことは、子ども達にとって大きな自信となり、とても 

よい思い出となりました。保護者の皆様には、朝帰りの送迎のご協力をありがとうございました。 

 

 

６月の予定（水無月・みなづき） 

３日（木） 歯科検診 

1３日（土） 土曜参観 

１５日（月） 代休 

2９日（月） 全学年誕生日会 

 

◎「時の記念日」について 

6 月１０日は時の記念日です。園では、子ども達が大好きな  

アスレチックの小人さんが「外遊びが終わる時間・昼食の時間・ 

お帰りの時間」を知らせてくれます。 また、長い針が「2」に   

なったら体操の時間、「3」になったら片付けの時間と数字にも 

関心が持てるように声をかけています。これからも時間の   

大切さを伝えながら、見通しを持って行動する力や、       

自分の気持ちを切り替える力につなげていきたいと     

思います。 

 

 

〇今月の歌 ・・・かえるのうた・とけいのうた 

あまだれぽったん・かたつむり 

〇体操指導 ・・・年長→跳び箱 

           年少→跳び箱 

           幼少→跳び箱 

〇プール指導・・・年長→けのび 

           年少→動物歩行、けのび 

           幼少→水慣れ、水中動作 

◎使用済み歯ブラシの回収にご協力ください 

歯ブラシを「捨てるもの」から「リサイクルするもの」へ健康習慣と環境意識を同時に育むプログラムを推進しています。 

使用済み歯ブラシをお子様に持たせて頂いても大丈夫です。又、園内に置いてある歯ブラシ回収 BOX に入れて 

頂きますようご協力をお願い致します。 

◎「歯と口の健康習慣」と「食育月間」 

6 月は、子ども達の健やかな成長に欠かせない「歯」と「食」を考える月で、6 月 4 日～10 日は「歯と口の健康週間」、 

6 月の 1 ヶ月間を「食育月間」としています。園では、 

◎正しい歯みがきの仕方を知る ◎噛むことの大切さを知り、よく噛んで食べることを意識する ◎旬の食べ物に親しむ 

◎食事のマナーや「食べ物への感謝」を育てる を伝えながら、「歯」と「食」への興味や関心につなげていきたいと考えて 

います。乳歯は虫歯になりやすく、毎日の習慣が将来の歯並びや健康にもつながるそうです。                   

また、よく噛むことは消化を助けるだけでなく、集中力や姿勢の安定にも関係すると言われています。ご家庭でも、 

○仕上げみがきの継続  ○噛み応えのある食材を取り入れる ○食事の時間をゆっくり過ごす 

など無理のない範囲で取り組んでいただけたらと思います。 

 

岩槻駅前の鈴木人形様より大切にされておりました兜を頂きました。  

子ども達が５月人形について興味を持ったり、健康で元気に育ちますように 

願いを込めて、若葉幼稚園に立派な兜を寄贈して頂きました。 

玄関に飾ってありますので、ぜひご覧ください。     

     

  

 


